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YOGA IM PARK/NEL PARCO* 8 GOOD MORNING & HAPPY DAY

Start: Mo/Lu, 21.06.21 (12x) Start: Fr/Ve, 02.07.21 (11x)

(© 18:15-19:30 YIN YOGA Y (© 07:00-08:15 Good Morning-YOGA PRANALA
(© 19:45-21:00 YOGA PRANALA ‘ (® 08:30-09:45 Happy Day-YOGA PRANALA

Q@ Park/Parco Grand Hotel Toblach/Dobblaco** @ Innichen/San Candido
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YOGA AM SEE/SUL LAGO*

9 Naturbadesee/Laghetto balneabile, Toblach/Dobbiaco**

MORGEN-YOGA MATTUTINO* ABEND-YOGA SERALE*

Start: Di/Ma, 29.06.21 (8x) Start: Do/Gi, 01.07.21 (11x)
® 06:45-08:00 YOGA PRANALA © 19:45-21:00 YOGA PRANALA

A e R L 7 "’u.) WY e BN 4 ™ B

(YIN) YOGA & SOUND g (YIN) YOGA & SOUND

mit/con Klaus Unterthiner s | mit/con Klaus Unterthiner
Fr/Ve, 09.07.21 & 06.08.21 ® 19:30-21:00 Di/Ma, 27.07.21 ®© 19:15-20:30

9 Ncﬂurbadesee/Lagheﬂo balneabile Toblach/Dobbiaco** Q 9 Issinger Weiher/Lago d‘Issengo
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* SUMMER YOGA CARD: 15 flexible Einzeleinheiten / 15 lezioni fle55|b|I| ® €200 -

% %k Bei Schlechiwetter: Studio in Toblach / In caso di maltempo: studio a Dobbiaco
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YOGA IM GARTEN/IN GIARDINO

. = Mi/Me, 23.06.21 (11x) Q Garten/Giardino Vintlerhof, Brixen/Bressanone**

YIN & YANG YOGA*

| ® 18:15-19:30
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(YIN) YOGA & SOUND " YOGA- & RIO ABIERTO-URLAUB

mit/con Klaus Unterthiner mit Brunhilde Kerschbaumer & Vroni Fischer

Fr/Ve, 23.07.21 ® 19:30-21:00 11.-18.09.21 Q SARDINIEN
qlle Levels Q, Detailprogramm auf Anfrage
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Q Garten/Giardino Vintlerhof, Brixen/Bressonone** ?
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Einfach FrauSEIN — SUMMER | - -‘i"” Info & Registration

%" Vroni Fischer
mit Brunhilde Kerschbaumer, Kathrin & Vroni Fischer * B%  +39 348 826 08 72

Sa, 21.08.21 Q Hotel Fischer, Brixen * info@vronifischer.yoga

alle Fraven Q. www.einfachfrausein.org www.vronifischer.yoga
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% % Bei Schlechiwetter / In caso di maltempo Jukas Brixen/Bressanone

Einstieg & Einzeleinheit jederzeit moglich / Partecipazione & lezione singola sempre possibile
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